
Boxeo mexicano gana dos 
bronces en la Copa Mundial 
Sub-19 en Tailandia

Conoce a
Daniel Saucillo, 

fisiatra

De qué se trata:
 El judo

La visión del director, 
por Rommel Pacheco

La importancia de la prevención

Caer para ganar con
Vanessa Zambotti

El deporte en México: motor económico 
y transformación social

La fisiatría se ha convertido en un pilar del 
alto rendimiento deportivo al enfocarse en 
la prevención de lesiones, la optimización 
funcional y la prolongación de la carrera 

de los atletas

El judo es un arte marcial japonés y 
deporte olímpico desde Tokio 1964. 

Este deporte se basa en el uso de la fuerza, 
en derribos, inmovilizaciones y sumisiones 

en vez de golpes.

Los eventos deportivos en México se han 
consolidado como un verdadero impulso 
para las ciudades sede.
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EL RESUMEN INFORMATIVO: el acontecer deportivo, un panorama general

MÉXICO TRAS HISTÓRICA CON LA ESTRATEGIA 
PLAN MICHOACÁNepicentro de más de 

50 eventos deportivos 
de talla mundial que 
engalanan el 2026 

medalla olímpica 
de Prisca Awiti, judo 
mexicano inicia ciclo 
rumbo a Los Ángeles 

2028 

Turicato realiza la 
Primera Rodada

por la Paz
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Jalisco sede de boxeo
rumbo a JCC

Sofía Ramos campeona
en Dudinska

Equipo de gimnasia rítmica 
en campamento en China

Conmemoración del 8M 
en la ENED

Ciclistas mexicanos 
competirán en Colombia

Circuito nacional de
deporte adaptado
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