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Para nadadores se motivan con
fechas patrias entrenando rumbo
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CONADE impulsa profesionalizacion
de entrenadores y especialistas para
fortalecer el alto rendimiento

Del legado de nuestros heroes
al podio: atletas mexicanos hacen

= Una cita con la historia para el
suyo el orgullo nacional o
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Leer nota completa

Conoce a
Juan Diego Garcia,
para taekwondo
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SINADE 2026, la fuerza de
un sistema deportivo unido
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Cuando hablamos de deporte, muchas veces | inagamanii iR |
pensamos ?n IaS meda"?S’ lOS pOdIOSy IaS grandes Erik Portillo, bronce en Mundial Softbol mexicano en Concurso Nacional Penitenciario
COmpetenC|aS. Pero detrasdecada Iogro haymucho Ultimate Budapets La Copa Mundial Oklahoma de Caminata Sincronizada

mas: familias que acompanan, entrenadores que

ensefan, instituciones que apoyan y atletas que

dedican muchas horas de entrenamiento para
alcanzar un suefo.

De que se trata
la subdireccion del
deporte de CONADE

El deporte mexicano se construye con todas esas

historias. Por eso, fortalecer el Sistema Nacional de

Cultura Fisica y Deporte (SINADE) significa mucho
mas que coordinar esfuerzos.

0 Rommel Pacheco @ @Rommel_pacheco @Rommel_pacheco
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Suplementacién Nutricional area Para Taekwondo alista participacién Seleccionados de para natacién
médico-deportiva CONADE en el GP Mundial Paris 2026 a la Paralimpiada Nacional 2026
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