
México acelera el crecimiento del 
Flag Football con alianza entre NFL 
México y CONADE

México será sede del Abierto 
Parapanamericano de Para Powerlifting 
rumbo a Los Ángeles 2028

CONADE y autoridades de México  
presentan el Mundial de Beisbol 
Sub-15 WBSC 2026

GALERÍA

La visión del director, 
por Rommel Pacheco

Dakar, el reto de nuestros 
deportistas juveniles

Después de una pausa de ocho años, el deporte 
juvenil vuelve a tener una cita con el mundo. 

Este 2026 se celebrará la cuarta edición de los 
Juegos Olímpicos de la Juventud, y esta vez el 

escenario será muy especial: Dakar, Senegal.

Del 31 de octubre al 13 de noviembre, alrededor 
de 2,700 jóvenes atletas de 206 países se reunirán 

para competir en 25 deportes.

23 de septiembre 2026

CONADE fomenta la activación física y 
práctica deportiva de baloncesto con 
la Clase Nacional “Bota y Encesta”

AR Monex cierra temporada en Italia Nabyenka Briseño en el Mundial 
de Ciclismo de Ruta Montreal

Isaac del Toro 6° en Montreal

MaryLuz Rodríguez promesa 
de vela mexicana

Paralimpiada Nacional CONADE 2026 SINADE 2026, unidos por el deporte

25.
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Conoce a 
Aremi Fuentes 

halterofilia

Fuerza para cumplir sueños 

Aquella niña que descubrió la 
halterofilia viendo los Juegos 
Olímpicos se transformó en una 
deportista que hoy porta con 

orgullo los colores de México.

De que se trata
el karate 

Disciplina, precisión y carácter 
con Xunashi Caballero

El karate combina preparación 
física, concentración y valores que 

van más allá del tatami. 

Es una de las artes marciales 
más practicadas en el mundo; 
más allá de los golpes, patadas y 
proyecciones, su principal objetivo 
es desarrollar una forma de vida 
basada en la disciplina y el respeto.
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